Alda Ranogajec, internistica, uze specijalnosti
endokrinologije i dijabetologije, zaposlena je
u Specijalnoj bolnici za plucne bolesti
Rockefellerova. Iskustvo je stekla radeci u
opcoj bolnici Sisak, a odnedavno i kao
suradnik u Poliklinici Mazalin. Uskoro i
doktorica znanosti nutricionizma, zalaze se
za holisticki pristup lijeCenju te zastupa
prevenciju i lijeCenje secerne bolesti i
pretilosti, integrativni pristup zenskom
zdravlju te cjeloviti pristup lijecenju oboljelih
od plucnih bolesti. Kroz brojna predavanija,
kongrese i radionice aktivno radi na promociji
zdravijih zivotnih navika. Smatra da je
holisticki pristup nezamjenjiv u dugorochom
oCuvanju zdravlja.










